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 لازمی نوٹس برائِے  

 جنسی حملوں سے بچ جانے والے* 

 
 طبی اور فرانزک خدمات 

جنسی حملے سے بچ جانے والوں کو جلد از جلد طبی امداد حاصل کرنی چاہیے۔ آپ ہسپتال لے جانے کی درخواست کر سکتے ہیں۔ 

 میڈیکل فرانزک امتحان مفت ہے۔ 

 
 دستیاب خدمات  

اگر آپ طبی فرانزک خدمات کی درخواست کرتے ہیں، تو ہسپتال کو طبی معائنے، زخموں کا علاج، ادویات کی ضرورت کا جائزہ  

 لینے، زخموں کی تصویر اور ثبوت، اور فرانزک ثبوت جمع کرنے چاہیے۔

 

جب آپ نگہداشت حاصل کرتے ہیں تو اس کی بنیاد پر، ہسپتال کو طبی فرانزک معائنہ بھی پیش کرنا چاہیے جس میں درج ذیل ٹائم  

 فریموں کے اندر ثبوت جمع کرنا شامل ہو سکتا ہے: 

 

 گھنٹوں میں ہوا ہو 72سال سے کم عمر کے مریضوں کے لیے، اگر جنسی زیادتی یا حملہ ہوا ہو یا پچھلے  13• 

 گھنٹوں میں ہوا ہو۔  168سال اور اس سے زیادہ عمر کے مریض، اگر جنسی زیادتی یا حملہ گزشتہ   13• 

 

 آپ کی تاریخ اور طبی تشخیص کی بنیاد پر ان ٹائم فریموں سے باہر آپشنز پر تبادلہ خیال کیا جا سکتا ہے۔ 

  

 شواہد کا تحفظ 

ہو سکتا ہے آپ کو یقین نہ ہو کہ آپ ابھی فوجداری انصاف کے عمل میں حصہ لینا چاہتے ہیں یا نہیں، لیکن یہ جاننا ضروری ہے کہ  

اگر آپ کپڑے بدلتے ہیں؛ غسل کرتے یا نہاتے ہیں؛ بیت الخلاء کا استعمال کرتے ہیں؛ کھاتے ہیں؛ دھواں کے کش لگاتے ہیں؛ یا دانت 

 کرتے ہیں، تو واقعہ کی نوعیت کے مطابق اہم ثبوت ضائع ہو سکتے ہیں۔  برش کرتے یا گارگل 

 

 ثبوت حاصل کرنے کا امکان وقت کے ساتھ کم ہوتا جاتا ہے۔  

 

آپ سے جمع کیے گئے کسی بھی ثبوت کو شراب، بھنگ، یا کسی کنٹرول شدہ مادے کے استعمال سے متعلق کسی جرم کے لیے آپ  

 پر مقدمہ چلانے کے لیے استعمال نہیں کیا جائے گا۔

 

 ثبوت کا ذخیرہ  

اگر آپ سے شواہد اکٹھے کیے جاتے ہیں، لیکن آپ قانون نافذ کرنے والے اداروں کو ثبوت کی جانچ کرنے کی اجازت دینے کے  

ویں سالگرہ تک محفوظ رہے گے۔    28سال سے کم ہے، آپ کی    18سال یا، اگر آپ کی عمر    10بارے میں غیر یقینی ہیں، تو ثبوت  

 کو جانچنے کے لیے رضامندی دے سکتے ہیں۔  آپ اس مدت کے دوران کسی بھی وقت ثبوت

 

اس کے علاوہ، اگر آپ اہل ہیں، تو ہسپتال    ایمرجنسی روم میں فراہم کردہ کسی بھی خدمات کے لیے آپ سے بل نہیں لیا جائے گا۔

 دنوں کے فالو اپ کیئر کے لیے ایک واؤچر دے گا۔ 180آپ کو 

 

 ہسپتال کی معلومات  

 

 ذیل میں قریبی ہسپتال جنسی زیادتی سے بچ جانے والوں کے لیے ہنگامی طبی اور فرانزک خدمات فراہم کرتا ہے:

 

 ہسپتال کا نام 

 

 

 ہسپتال کا پتہ 

 

 

 

 یہ ہسپتال ایک سیکشول اسالٹ نرس ایگزامنر کو ملازم رکھتا ہے:       ہاں / نہیں / نامعلوم )ایک کو دائرہ لگائیں( 
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 سول کوئی رابطہ کے احکامات / تحفظ کے احکامات 

( کے لیے درخواست دے سکتے ہیں OP( یا آرڈر آف پروٹیکشن )CNCOجنسی زیادتی سے بچ جانے والے سول نو کانٹیکٹ آرڈر )

 جو مجرم کو یہ حکم دے سکتا ہے:  

آپ سے دور رہیں اور مخصوص مقامات سے دور رہیں، جیسے آپ کی رہائش، آپ کے کام کی جگہ، اور آپ کا   •

 اسکول 

 آپ سے کوئی رابطہ نہ کرے۔  •

 

CNCO    یاOP    مقامی سول عدالت میں حاصل کیا جا سکتا ہے۔ آپ آرڈر کی درخواست کے لیے کوئی فیس ادا نہیں کریں گے۔  جب

حاصل کر سکتے ہیں، یہ ایک وکیل یا اٹارنی کی مدد سے بہترین طریقے سے کیا جاتا ہے۔  اگر    OPیا    CNCOکہ آپ اپنے طور پر  

کورٹ ہاؤس بند ہے لیکن جج دستیاب ہے، تو آپ درخواست کر سکتے ہیں کہ افسر جج کو ٹرانسپورٹ فراہم کرے یا اس کا انتظام 

 کرے۔ 

 

جنسی حملوں کی معاونت کی خدمات حاصل کر سکتے ہیں۔  ان خدمات میں وکالت، مشاورت، طبی فرانزک امتحان کے    مفت میںآپ   
بارے میں معلومات کے ساتھ مدد، فوجداری نظام انصاف کو سمجھنا، اور سول نو کانٹیکٹ آرڈر یا آرڈر آف پروٹیکشن حاصل کرنا  

 ہے:   شامل ہیں۔ آپ کو رابطہ کرنے کی ترغیب دی جاتی

 

 ریپ کرائسز سینٹر کا نام

 

 

 ہاٹ لائن نمبر 

 

 

 جواب دینے والی قانون نافذ کرنے والی ایجنسی  

 

 جواب دینے والے افسر کا نام

 

 

 ستارہ/بیج نمبر 

 جوابی قانون نافذ کرنے والی ایجنسی کا نام

 

 

 ایجنسی کا فون نمبر 

 تاریخ  رپورٹ نمبر

 

 

 

 قانون نافذ کرنے والا ادارہ جو تحقیقات مکمل کرے گا۔ 

 

 قانون نافذ کرنے والی ایجنسی کا نام

 

 

 قانون نافذ کرنے والے ادارے کا پتہ

 

 

 قانون نافذ کرنے والی ایجنسی کا فون نمبر

 

 
 


